GRUZINSKO

ARMENSK

1.—11. JUNA 2024

11 JEDINECNYCH DNIi V ZAKAUKAZKU




1. deii
Let z Budapeste, prilet do Kutaisi, druhého najvacsiecho mesta Gruzinska, vo veéernych
hodinach, vecernd atmosféra mesta, odpoc¢inok. Nocl'ah Kutaisi.

2. deit

Rano zvladneme najvyznamnejSie pamiatky v Kutaisi a okoli - katedrala Bagrati, klastorny
komplex Gelati (obe v Zozname UNESCO) aklastor Mocameta. Cestou na vychod
navstivime fascinujuce skalné mesto Uplistsikhe, ktoré vzniklo eSte v 6. storo¢i pred n. .
V meste Gori, kde sa narodil a vyrastal Stalin, necobideme Stalinovo muzeum. Krasou sa
budeme kochat’ v historickom hlavhom meste Mccheta, duchovnom srdci Gruzinska. Od
chramu DzZvari nad mestom sa ponuka jedineény vyhlad na sutok riek Aragvi a Mtkvari.
Prijazd do hlavného mesta Thilisi. Nocl'ah v Thilisi.




3. dent

Spoznavanie hlavného mesta Thilisi, historické centrum a jazda lanovkou Kk pevnosti
Naragala a soche Matke Gruzinska. Objavime historické aj moderné dominanty mesta —
namestia, katedraly, mosty, parky, pevnosti.. Uputa aj pestrd ponuka reStauricii s
jedine¢nou gruzinskou kuchyiou plna cerstvych surovin a kvalitného vina a ¢aci. Mozna je aj
navsteva destilérie na vyrobu konaku, spojena s ochutnavkou alebo ktipanie v historickych
termalnych kupel'och (fakultativne). Nocl'ah Thbilisi.
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4. dent

Celodenny vyjazd starou vojenskou cestou do pohoria VePky Kaukaz s dominantou horou
Kazbeg (5047 m) aikonickym chramom Gergeti Trinity. Cestou spozname pevnost
Ananuri nad vodnou priehradou Zhinvali a lyziarske stredisko Gudauri. Nocl'ah Thilisi.




S. den

Vyjazd hladko modelovanou stepnou a poloptstnou krajinou do pohrani¢ia s Azerbajdzanom
ku klastornému komplexu David Gareji. Vyhl'ad na ,,dahové duny* v oblasti Gareja, sol'né
jazera a stretnutie s poloko¢ovnymi pastiermi. Presun do najvychyrenejSej vinohradnickej
oblasti Gruzinska - Kachetie, kde sa vino vyraba a popija Gdajne uz vySe 8 tisic rokov.
Navsteva tradiéného vinarstva spojena s ochutnavkou. Nocl’ah vo vinohradnickom kraji.

6. deni

Cely dent na vinohradnicky region a jeho kultarno-historické pamiatky - zamok Gremi,
klastor Nekresi, katedrala Alaverdi, Telavi, Tsinandali, Sighnaghi — mesto lasky, klastor
Bodbe a prirodné krasy. Lany vini¢a v obkli¢eni kaukazskych hor a lesov, nadhera, ktora
,chuti“. Tento Cas si uziju nie len naSe oc¢i ale aj nase chutové pohariky. Vynikajuce jedlo
anapoj bohov v najroznejsich variaciach. Tu doslova ochutname Gruzinsko. Nocl'ah vo
vinohradnickom kraji.




7. deni

Optistame Gruzinsko, prechod do Arménska. Caka nas dramaticky Kation rieky Debed
a stredoveké klastory severného Arménska, navstivime najkraj$i z nich Haghpat zapisany v
zozname UNESCO. Sever jazera Sevan, najvdcSiecho jazera na Kaukaze ajedného
z najvacsich sladkovodnych vysokohorskych jazier sveta, ktoré ocari najmé odtienmi modre;.
Kupanie v nadmorskej vyske 1900 m n m. Nocl’ah pri jazere Sevan.

8. deni
Pozdiz jazera Sevan - arménskou riviérou - sa presivame K vysokohorskému priesmyku
Selim (2410 m) s karavanserajom zo 14. storo¢ia a do udolia Yeghegis. Cestou sa zastavime
vo vynimo¢nej obci Noratus sbohatou historiou a najvacs$im cintorinom s chackarami.
Hlavnym cielom dne$ného dna je opevneny klastorny komplex Tatev. Vedie k nemu
najdlhSia lanovka na svete. Preveziete sa? Nocl'ah Goris.




9. den
Smerujeme do hlavného mesta Jerevan. Dnesna cesta bude v znameni najkraj$ich klastorov
Arménska. Krajiny, ktora ako prva na svete v roku 301 prijala krestanstvo. Prvou zastavkou
bude klastor Noravank obkoleseny ¢ervenymi vysokymi skalami v zavere kanonu. Nebude
chybat’ ikonicky klastor Khor Virap, ktory sa stal symbolom Arménska vd’aka siluete
posvitnej hory Ararat (5165 m). Ten ma pre Arménov osobity vyznam. Prestavku si
spravime vo vinohradnickom kraji, v meste Areni, vinarskom centre. Na zaver to bude
klastorny komplex Geghard (UNESCO) postaveny na skalnej stene rokliny nad rieckou Azat
a chram v Garni. Podvecer v Jerevane. Nocl'ah v hlavnom meste Jerevan.
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10. dent

Vyberieme sa objavit’ pamiatky a prirodné ukazy do okolia Jerevanu. Smerom na zapad lezi
zrucanina katedraly Zvartnoc zapisanej na zozname UNESCO a katedrala E¢miadzin,
ktora je Vatikanom arménskej apostolskej cirkvi. Na sever od mesta sa priblizime k vulkanu
Aragats a prejdeme roklinou rieky Kasagh s jej klastormi a mestom Astarak . Navrat do
Jerevanu, prechadzky mestom a popijanie tradi¢ného konaku Ararat. Nocl'ah Jerevan.







11. dent

Mame eSte cely den na Jerevan ajeho dokladné spoznanie. Je oznaované za
najatraktivnejSie mesto celého Kaukazu. MieSa sa tu eurdpska, euroazijska a sovietska
prichut, staré anové, moderné a tradi¢né. Prejdeme si historické centrum s katedralou
Surp Grigor Lusavorich, Modrou mesitou, kostolom Katoghike, Namestim Republiky so
spievajucimi fontanami, budovami z ruzového tufu, kaskadovym schodist’om s vyhliadkou
a viacerymi zaujimavymi muzeami. Neobideme ani trhovisko G.U.M Market s pestrou
paletou ovocia a zeleniny. Mimo centrum mozno navstivit’ archeologické nalezisko Erebuni
a pamitnik arménskej genocidy. Je to mesto pulzujiuce Zivotom, plné kaviarni, reStauracii
abarov. Vychutname si arménsku kuchyiu, dobré jedlo anapoje. Fakultativne navsteva
liehovaru a ochutnavka brandy. Vecerny odlet z Jerevanu do Viedne. Tranzit do Bratislavy.

* Zmena programu vyhradena. Ak as dovoli, zaradime d’alsie lokality, trasa je nesmierne pestra.

SakaHaj Sakartvelo-Hajastan
Expedicia Gruzinsko-Arménsko 2024

Najstarsie krestanské krajiny sveta leZia na streche Kaukazu medzi Velkym a Malym
Kaukazom. Ich priemerna vyska presahuje 1000 m n. m. Vyznacuju sa jedine¢nou prirodou
a kulturno-historickymi pamiatkami (kostoly, klastory, hrady, mesta). Tradicie kulinarstva
a vinohradnictva sa datuju na vySe 2000 rokov. To vSetko nas ¢aka pocas expedicie do
Zakaukazska, do krajin, ktoré nasa Katedra regionalnej geografie a rozvoja regidonov
zarad'uje do top 10 destinacii Zeme.




PODMIENKY UCASTI

Zavazné prihlasky - vyplnit registratny formular.

Prihlasovanie sa uzatvara 25. 01. 2024

Vyplnenim formulara sa zavdzne prihlasujete k ucasti na exkurzii SakaHaj
Gruzinsko+Arménsko 2024

Po uzatvoreni prihlasovania dostanete e-mailom potvrdenie o VaSom zaradeni na vyjazd a
pokyny k platbe. Do 5 dni od zaradenia je potrebné uhradit’ zalohovu platbu.

FORMULAR K PRIHLASENIU: TU

Cena: 970,- EUR/ osoba

V cene je:

. Doprava: medzinarodna letenka so vSetkymi poplatkami, sikromny autobus

. Ubytovanie: 10 noci v kvalitnych 3*/4* hoteloch

. Strava: ranajky na vacSine ubytovani

. Atrakcie: vstupy do vybranych muzei a atrakcii v programe, lokalni sprievodcovia

V cene nie je:

. cestovné poistenie, zvySok stravovania a ndpoje, iné aktivity mimo programu

a fakultativne aktivity, iné mimoriadne cesty taxikmi/verejnou dopravou, sprepitné pre
sprievodcov, doprava na letisko v Budapesti a z letiska Vieden do Bratislavy

Organizator a odborny garant Kontakt: rg.exkurzia@gmail.com, 0905 211 017
prof. RNDr. Ladislav Tolmaci, PhD.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefLiPN94G3KbzIWGiyMdI6MEZY97waThZ3SgYcpr7MZWPEPQ/viewform
http://www.regionalnageografia.sk/
https://www.facebook.com/GeografickeExkurzieaExpedicie/
https://www.instagram.com/geografickeexkurzieaexpedicie/

