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Uvod

Uvob

Maloobchod a spotreba za ostatnych 30 rokov presli vyraznou transformaciou.
V maloobchode sa zacali sa prejavovat globalizacné trendy, na ktoré reagovali
spotrebiteliazmenou nakupného spravania. Spotrebitelia sa stali si¢astou konzumnej
spoloc¢nosti. Autori zhodnocuju vyvoj maloobchodu na Slovensku, analyzujd urbanne
i rurdlne maloobchodné prostredie prostrednictvom pripadovych Studii. Rozvijaju
poznatkovu bazu elektronického maloobchodu a zamyslaju sa nad fungovanim
potravinového systému na lokalnej Grovni. Ulohou autorov je odpovedat na zékladné
otazky Kde nakupujeme? Co nakupujem? Pre¢o nakupujeme? Analyzované su lokality
maloobchodu a spotreby ako aj spravanie spotrebitelov.

Monografia je Struktirovana do 10 kapitol. V prvej z nich je priestor venovany
vyvoju obchodu na Slovensku od najstarsich Cias aZ po sucasnost. Autorka prinasa
prehlad podmienok obchodovania v staroveku, stredoveku a novoveku. Detailnejsie
sa zamerala na maloobchod v hospodarskom vyvoji Ceskoslovenska a najméa vyvoj
maloobchodu na Slovensku po roku 1993.

Maloobchod (a sluzby) na vidieku a ndkupné spravanie spotrebitelov su analyzované
v druhej a tretej kapitole. Ide o pripadové Studie z Juhomoravského kraja (druha
kapitola) a funkéného mestského regionu Humenné (tretia kapitola). Autori tretej
kapitoly zhodnocuju zmeny vo vybavenosti na vidieku skimaného regidénu za ostatné
takmer dve desatrocia. Pritomnost maloobchodu a sluZieb je pomerne silne zavisla na
velkosti obce. Typicka velkost obce pre jednotlivé druhy vybavenosti sa lisi podla ich
charakteru a Specifickosti.

Problémy rurdlneho maloobchodu v tzv. potravinovych pustach su analyzované
v tretej kapitole. Ide o Uzemia s obmedzenou dostupnostou velkometraznych predajni.
Autori sa zamerali na identifikaciu potravinovych pusti na zaklade viacerych kritérii.
Doraz je kladeny okrem analyzy dostupnosti supermarketov pomocou nastrojov GIS
aj ekonomickej situacii v regione v kontexte prijmovych skupin obyvatelov.

Stvrtd kapitola je zamerand na mestsky maloobchod. Za ostatné dve dekady sa
stali ndakupné centra miestom zvysenej spotreby a ziskali si u spotrebitelov vyraznu
oblUibenost nielen ako lokalita nakupov, ale aj ako lokalita zabavy a travenia volného
Casu alebo ako lokalita realizacie r6znych spolocenskych udalosti. Autori ich povazuju
za katedraly spotreby. Od vzniku prvého nakupného centra na Slovensku zaznamenal
tento ndkupny format dynamicky rozvoj a pocet nakupnych centier na Slovensku
narasta. Avsak objavuju sa uz aj prvé naznaky upadku nakupnych centier. Aj preto je
v tejto Casti monografie zhodnoteny aj Zivotny cyklus nakupnych centier. Pozornost
autorov je sustredend na vyvoj nakupnych centier na Slovensku a klasifikaciu podla
roznych kritérii (genéza, poloha, velkost).
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Preferencie a spravanie spotrebitelov pri nakupe potravin v meste Trencin su
predmetom vyskumu autoriek piatej kapitoly. V prvej Casti kapitoly sa zamerali na
analyzu nakupného prostredia v meste Trencin a identifikaciu lokalit nakupu potravin.
V dalsej Casti zhodnotili preferencie spotrebitelov a pristupili ku ich klasifikacii. Zaverom
zhodnotili vplyv r6znych charakteristik spotrebitelov na vyber lokality nakupu.

V Siestej kapitole sustredili autori pozornost na elektronicky obchod a ich vplyv na
sluzby a maloobchod. Cielom je vytvorenie koeficientu, ktory by umoznil zhodnotit, aky
vplyv ma elektronicky obchod v konkrétnom podniku. Zhodnocuji komplexny vplyv
elektronického obchodu v kontexte ekonomického, marketingového, psychologického
a environmentalneho vplyvu.

Specifickou lokalitou ndkupu su letiskd. Ako nakupuju cestujici na medzindrodnom
letisku v KoSiciach je ndzov siedmej kapitoly. Autori na zaklade interview s cestujucimi
zhodnotili dovody nakupov na letisku a dalSie percepcie spotrebitelov vyuzivajucich
pravidelné a chartrové lety.

Trendom v spotrebe je rast alternativneho maloobchodu v podobe tzv. alternativnych
sieti. Tie sU najviac rozvinuté v potravinarskom maloobchode ako alternativne
potravinové siete. NajznamejSimi schémami su farmarske trhy a komunitné zahrady.
Farmarskym trhom je venované pozornost vo 6smej kapitole. Autori odpovedaju na
otazky kde su farmarske trhy lokalizované na Uzemi Bratislavy a kto su spotrebitelia
nakupujuci na farmarskych trhoch. Pomocou analyzy percepcii spotrebitelov
odpovedaju hladaju odpovede aj k otazke motivacie nakupov na farmarskych trhoch.

Za novu vyzvu alternativnej spotreby mozno povaZzovat komunitné zahrady, ktorym je
venovana pozornost v deviatej kapitole. Pomocou metdd interview a dotaznikového
prieskumu autori kapitoly zhodnocuju percepcie spravcov ako aj ¢lenov komunitnych
zahrad. Komunitné zahrady su charakterizované ako lokality produkcie a spotreby
potravin, ale zdroven i ako lokality vytvarania komunit. V tejto suvislosti diskutuju
o vyzname komunitnych zadhrad v Bratislave a ich vplyvu na spolocnost.

Poslednd kapitola sa zaobera fungovanim spotrebitelského subsystému, ktory tvoria
maloobchod a spotreba, v ramci lokdlneho potravinového systému. Autori sa zamerali
na zmapovanie lokalit nakupov potravin na Uzemi okresu Stropkov a ich dostupnost.
V dalSej casti sa venovali analyze spotreby potravin v suvislosti s frekvenciou
konzumacie a cenou vybranych potravin.
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Maloobchod je len jednym z ¢lankov potravinového systému ale nas, koncovych
spotrebitelov, sa dotyka najviac. Potraviny su spotrebny tovar, ktory si vyZzaduje
pozornost, ¢as a peniaze spotrebitela takmer na dennej baze. Vyber prevadzky a
nakup potravin realizuje podla toho, ¢o sa nachadza na pultoch predajni, akym
sortimentom su vybavené, kde suU predajne s potravinami lokalizované, ako su
ekonomicky i priestorovo dostupné. Kazdy spotrebitel ma urcité spotrebitelské
preferencie pri vybere a nakupe potravin, ktoré su ovplyvnené najréznejSimi
faktormi od ekonomickych az po kulturne.

Tato kapitola sa zaobera fungovanim spotrebitelského subsystému, ktory tvoria
maloobchod a spotreba, v ramci lokdlneho potravinového systému na Uzemi okresu
Stropkov.

Mapuje sucasny stav maloobchodnej siete s potravinami, zachytava jej priame
i nepriame dopady na spotrebu potravin obyvatelmi daného Uzemia a poukazuje
na faktory, ktoré maju najvacsi vplyv na ich spotrebitelské spravanie.

10.1 Co JE TO POTRAVINOVY SYSTEM
A KDE SA V NOM NACHADZA MALOOBCHOD?

Moderny potravinovy systém je vysledkom historického vyvoja a bol formovany
Sirokou Skalou réznych vplyvov. Jeho dnesnu formu podmienili viaceré spolocenské
a ekonomické zmeny (globalizacia, urbanizacia, nové technoldgie a biotechnolégie,
spolocenské zmeny, hodnotovy rebricek v spolo¢nosti a i.). Na potravinovy systém
existuje niekolko pohladov, ktoré vo svoje praci sumarizovali Sobal et al. (1998). Ako
jedni z mala uvadzaju definiciu potravinovu a nutricného systému, ktory povazuju
za ,subor operacii a procesov zapojenych do transformacie surovin na potraviny
a premene prijatych Zivin s vplyvom na zdravie ¢loveka, pricom vsetky funkcie
funguju ako systém v biofyzikalnom a socidlno-kultirnom kontexte.” V literature
vSseobecne dominuje model potravinového retazca nazyvany aj model toku (obr.
10.1). Takto chapany potravinovy systém je retazec navzajom prepojenych procesov
a vztahov medzi polnohospodarstvom, priemyslom, dopravou, ekonomikou,
ekoldgiou, predajom a spotrebou. Vacsina autorov nazyva tento subor aktivit ako
potravinovy dodavatelsky retazec, ktory zahfria produkciu, vyrobu, distribuciu,
predaj a spotrebu (Atkins a Bowler 2001; Ericksen 2007; Lang et al. 2009; Lawrence
et al. 2010; Marsden a Morley 2014; McCullough 2008; Morgan et al. 2006; Reid
et al. 2012; Rutten et al. 2011). Medzi autormi su oblUbené prirovnania opisujice
tento linedrny model ako ,,z farmy na tanier” ¢i ,z farmy do ust” (Ericksen 2007;
Kneen 1989; McCullough 2008; Tansey a Worsley 1995).

Hlavnou charakteristikou tohto modelu je linearnost. Vstupné zdroje vstupuju do
systému, transformuju sa a prechadzaju jednotlivymi droviiami v sekvencnych
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krokoch. Vytvaraju linearny tok, ktory prechadza celym systémom z jedného
subsystému do nasledujiuceho subsystému. V ramci potravinového systému
rozliSujeme jeho jednotlivé subsystémy — produkcny, distribucny a spotrebitelsky
— a ich urovne (Ericksen 2007; Sobal et al. 1998): Produkcia — polhohospodarska
rastlinna a ZivocCiSna vyroba, rybolov, lov a zber. VSetky aktivity, ktoré sa podielaju
na produkcii polnohospodarskej prvovyroby. Determinujicimi faktormi su prirodné
podmienky, technolégie i dotacna podpora od statu.

Produkcia —| Spracovanie

Distribiicia —=| Velkoobchod

N7

Maloobchod |—= Spotrebitel

Obr. 10.1 Model potravinového systému — potravinovy retazec
Zdroj: upravené podla Sobal et al. (1998)

Spracovanie — premena surovin polnohospodarskej prvovyroby na hotové
potravinové produkty, ktoré mozu byt distribuované k spotrebitelovi. Distribucia
a predaj — transfer vystupov produkcie a vyrobkov od spracovatelov na predajné
miesta. Distribucia prebieha réznymi kandlmi a z r6znych distribu¢nych bodov
(velkosklady, supermarkety, farmarske trhy, potravinové banky a pod.). Distribucia
potravinjesilne podmienenadopravnouinfrastrukturou a skladovymipodmienkami.
Predaj je ovplyvneny organizaciou trhu, lokalizaciou prevadzok, propagaciou.
Obstardvanie si potravin spotrebitelmi prebieha najcastejSie v maloobchodnych
prevadzkach. Vyber potravin je ovplyvneny Zivotnym Stylom, socidlnymi vplyvmi
a ekonomickymi podmienkami spotrebitelov. Spotreba — konzumdcia potravin,
v roznej forme a frekvencii. Zahfna aktivity spojené s nakupovanim, pripravou,
konzumdciou potravin. Determinantmi su prijmy, kultdrne tradicie a preferencie,
socialne hodnoty, vzdelanie a zdravie. Spotrebu ovplyviuje aj globalizacia, reklama
a Struktdra systému.

Potravinovy systém mozno jednoducho oznalit za skupinu vSetkych procesov
a vztahov medzi ¢lovekom (aktérom) a potravinami odohravajuci sa v urcitom
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geografickom priestore — regidne. Takyto regidn ma svoje prirodné (klima, p6da,
voda, biodiverzita a pod.) a socio-kultirne charakteristiky (ekonomika, politika,
kapitdl, doprava, trhy, zvyky, tradicie a i.), ktoré su vzdjomne prepojené a tvoria
okolie systému. Tym, Ze potravinovy systém je otvoreny systém, medzi nim a jeho
okolim prebieha neustala interakcia. Zmeny v okoli podmienuju fungovanie
a zmeny v potravinovom systéme (Lang et al. 2009; Sobal 1998). Regidn, v ktorom
potravinovy systém existuje, mbze byt roznej mierky. Podla velkosti regionu,
v ktorom sa odohravaju vsetky interakéné potravinové vztahy, sa rozliSuju dva
zakladné typy a to globdlny a lokalny potravinovy systém. Avsak, Ziadna lokalita
nefunguje izolovane ale je previazana s mnohymi dalSimi a r6znorodymi lokalitami
na celom svete. Globalny a lokdlny potravinovy systém su navzajom dynamicky
prepojené a vzdjomne podmienené (Campbell 2004; Hinrichs 2003). Obidva
systémy prindsaju pozitiva ale maju aj svoje nevyhody. Odpovedou na globalny
tlak je vytvaranie alternativ (alternativne potravinové siete). Prave maloobchod
a spotrebitelia tvoria jeden zo subsystémov potravinového systému, kde mozino
pozorovat snahy o rezistenciu voci globalnemu potravinovému systému a (znovu)
presadzovanie produkcie a spotreby lokalnych potravinovych produktov. Spotreba
potravin patri medzi vyznamné Statistické ukazovatele hodnotenia ekonomickej
i priestorovej dostupnosti potravin pre spotrebitelov, determinantom zdravotného
stavu obyvatelstva i jednym z najéastejSie vyuzivanych ukazovatelov pri hodnoteni
potravinovej bezpecnosti a vyzZivy obyvatelstva. Spotrebu potravin ovplyviuju
viaceré ekonomické, demografické, socidlne, biologické a kulturne Cinitele.

Spotreba potravin sa do znacnej miery vyvija vo vztahu prave k ekonomickym
ukazovatelom ako su spotrebitelské ceny, vyvoj realnych prijmov, zamestnanost,
kupyschopnost a i. Spotreba potravin a vyska vydavkov na potraviny sa v priestore,
Case a socialnej stratifikacii zakonite liSi. Rozdiely v spotrebe potravin existuju
v jednotlivych domacnostiach. Nerovnomerné rozlozenie spotreby potravin vznika
v jednotlivych castiach globalizujuceho sa sveta. Rozdiely v spotrebe potravin
mozno pozorovat i medzi Zivotom v meste a na vidieku (Baudrillard 1998; Spilkova
2013). Kym mesta su centrami obchodu, kumuluju sa tu prevadzky ponukajuce
potraviny ako velkoploSné predajne s potravinami, restauracie, trhoviska
s polnohospodarskymi produktmi a pod., na vidieku su to skoro vyhradne len tovary
suvisiace s naplnenim kazdodennych zakladnych potrieb, teda jedlo a tekutiny.

V nakupe potravin pozorujeme tiez nové spotrebné praktiky urCované Zivotnym
Stylom. Rastie zdujem o zdravé a nezdvadné potraviny, biopotraviny, produkty
organického polnohospodarstva a produkty od malych polnohospodarskych
producentov z vidieka. Spotreba potravin je spojend s kvalitou Zivota a stdva sa
symbolickym prvkom. Potraviny sa tak stavaju prostriedkom umocnovania triednych
rozdielov (Douglas a Isherwood 1979, citované podla Spilkovej 2012).
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10.2 ANALYZA MALOOBCHODU A SPOTREBY AKO SUBSYSTEMU
V POTRAVINOVOM RETAZCI NA LOKALNEJ UROVNI
V OKRESE STROPKOV

Cielom vyskumu bolo zistit redlny stav maloobchodnej siete s potravinami na
Uzemi okresu Stropkov, jej Strukturu, dostupnost a vybavenost maloobchodnych
jednotiek. Od priestorovych a funkénych charakteristik maloobchodnej siete sa
do velkej miery odvija spotrebitelské spravanie a spotreba potravin obyvatelmi
okresu. V spotrebe je vyznamnym determinantom prave dostupnost potravin,
ktora predstavuje ekonomicku a fyzickl schopnost sa k zdsobam potravin dostat
a Cerpat z nich. Ta je podmienené prijmom, zamestnanostou, kupyschopnostou,
moznostami transportu ¢i dopravnou infrastrukturou.

10.2.1 METODY, DATA A CHARAKTERISTIKA UZEMIA

Vo vyskume sme pouzili primarne a sekundarne ddata. Primdrne data sme ziskali
zberom priamovteréneasekundarnedatasme Cerpalizverejne dostupnych databaz.
K zberu udajov sme vyuzili kvalitativne vyskumné metddy: dotaznik, rozhovor,
terénny vyskum, pozorovanie. K vyhodnoteniu dat sme vyuzili metédy merania
dostupnosti, Statistické metddy a metddy kartografického zobrazenia. Objektom
vyskumu, teda zakladnym suborom, bola cela populacia okresu. Avsak skuto¢nou
vyskumnou vzorkou v dotazniku bola ovela mensia skupina. Respondentov sme
vyberali na zdklade nepravdepodobnostného zamerného vyberu (osobné kontakty
so zastupcami komunity, snowballing), pricom pozadovanym kritériom vyberu bolo,
Ze potencialni respondenti pochadzali z okresu Stropkov, mali minimalne 18 rokov
a boli ochotni dobrovolne sa podielat na realizovanom vyskume (Rochovska et
al. 2014). Okres Stropkov ma v ramci Slovenska okrajovu polohu, ktoru este viac
umocnuje margindlne postavenie voci hlavhému mestu, vyznamnym ekonomickym
regionom a aj tranzitnym tahom. Rozprestiera sa v severovychodnej ¢asti Slovenska.
Hranice okresu sa na severe dotykaju polskych hranic. Susedi s okresmi Svidnik
(najdlhsie hranice), Vranov nad Toplou, Humenné a Medzilaborce. Okres Stropkov
ma rozlohu 389 km? a je najmensim okresom Presovského kraja (13 okresov). Na
Slovensku sa zaraduje medzi malé okresy. Poctom obyvatelov — 20 670 (DATAcube
k 31. 12. 2015) je Stropkov Stvrtym najmensim okresom Slovenska. Okres Stropkov
tvori 43 obci, z toho 42 vidieckych obci a okresné mesto Stropkov. Najpocetnejsia
je kategodria malych obci do 199 obyvatelov, je ich 22. V ramci tejto kategdrie su
4 obce, ktorych pocet obyvatelov nedosahuje ani 50. Po¢tom obyvatelov najvacsia
vidiecka obec je obec Breznica s 823 obyvatelmi (DATAcube 2015; SU SR).
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10.2.2 MALOOBCHODNA SIET S POTRAVINAMI A JEJ VPLYV NA SPOTREBU POTRAVIN V OKRESE

Maloobchodny predaj na Slovensku presSiel transformdaciou, pri ktorej doslo
k vyraznym Strukturnym a priestorovym premendm (Krizan 2009; Krizan a Lauko
2014; TremboSova a Dubcova 2013). Tieto zmeny sa nevyhli ani maloobchodnym
predajniam potravin v okrese Stropkov. Vplyv na sucasné usporiadanie malo
predovsetkym viacero globalizaénych procesovatointernacionalizacia, koncentrdcia
a kooperacia. Tieto procesy sa prejavili hlavne vstupom zahrani¢nych firiem na
trh, vystavbou velkoplosnych prevadzok, supermarketov, redukcii poc¢tu mensich
obchodnych jednotiek a integraciou maloobchodnikov do spoloc¢nych retazcov
s vytvaranim réznych zmluvnych vztahov (Krizan 2009; Krizan a Lauko 2014). U¢inky
globalizacie badat nie len na maloobchodnej sieti, jej priestorovej organizacii a tym
suvisiacich tokoch potravin v priestore a ¢ase ale aj na spotrebitelskom spravani
obyvatelov okresu.

Maloobchod s potravinami v okrese Stropkov je realizovany dominantne v sieti
kamennych predajni s potravinami. Kategdrie predajnych miest podla oficialnej
klasifikdcie maloobchodnych prevadzok SU SR, ktoré sa nachadzaju na uUzemi
okresu Stropkov su: supermarkety, potraviny a Specializované predajne ako
maso a udeniny, ovocie a zelenina. Podla zakona ¢. 152/1995 Z.z. o potravinach
sa pod cinnostami umiestfiovania potravin na trh rozumeju vsetky typy predaja
kone¢nému spotrebitelovi vratane stankov, ambulantného predaja, trhovisk,
zasielkovych sluzieb a automatov. Tieto formy predaja potravin na uzemi okresu su
tiez realizované, ale vo velmi limitovanej podobe.

Potraviny

Malometrazne predajne s potravinami si zachovali svoju existenciu prakticky len
v ruralnom prostredi. V roku 2016 boli potraviny lokalizované v 22 vidieckych
obciach okresu, z toho v piatich obciach viac ako jedna predajna. Obyvatelia tychto
obci (33 % z celkového poctu obyvatelov okresu) neboli nuteni nakupovat zakladné
potraviny mimo svojho bydliska. Spolu bolo vo vidieckom prostredi 28 predajni
s potravinami. SuU to prevaine predajne, ktorych majitelmi su sukromni vlastnici,
Zivnostnici. Vzhladom na kapacitu potencidlnych zakaznikov z radov obyvatelov
obce, predajne maju ¢asto upravenu predajnu dobu (otvorené len v doobednajsich
hodindach, vec¢ernych hodinach alebolenvovybranych dioch vtyZzdni)aprispdsobeny
obmedzeny sortiment produktov na prevadzke. V predajniach dominuje pultovy
predaj, kedZe predajne maju malu predajnu plochu. Samoobsluzné predajne sa
nachadzaju len v Styroch obciach, z toho v dvoch s najvyssim poctom obyvateloy,
v obciach Breznica a Vysna OlSava. Typ predaja je preto v korelacii s poc¢tom
obyvatelov obce a teda potencialnych zakaznikov. Neplati tu celkom tvrdenie, Ze
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rozmiestnenie maloobchodu je podmienené koncentrdciou obyvatelstva (Lauko
a Krizan 2014). Podla merani terénneho vyskumu sa predajne s potravinami
nachadzali aj v malych obciach ako Makovce, Miniovce, OlSavka, Tokajik s poctom
obyvatelov do 120, naopak vo vacsich obciach s po¢tom obyvatelov viac ako 300
Sandal, Mikova a Mrazovce sa potraviny nenachadzali, pricom ich vzdialenost od
supermarketu je obdobna. Najlepsi vyber Cerstvého ovocia a zeleniny mali vo
vacsich predajniach. V malych predajniach mali vemi maly vyber alebo nemali
Cerstvé ovocie a zeleninu vbébec. V kazdej predajni mali Cerstvy chlieb a pecivo
denne alebo raz za dva dni.

\Wyskovce

i

Vysvetlivky

cesty |. triedy

== cesty Il. triedy

cesty lll. triedy

vodne toky

‘: vodné plochy
- zastavané (zemie

I:\ katastralna hranica

|:| okresna hranica

Obchod s potravinami

Obr. 10.2 Lokalizacia predajni s potravinami v okrese Stropkov
Zdroj: vlastny vyskum
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Na druhej strane, v okrese Stropkov je az 20 vidieckych obci (15 % z celkového poctu
obyvatelov okresu), kde sa nenachadza Ziadna kamenna maloobchodna predajna
s potravinami. Tento jav je Specificky pre regidn vychodného Slovenska, osobitne
pre PreSovsky kraj (Lauko a Krizan 2014). Od uplynulych rokov doslo zakonite
postupne este k poklesu predajni na vidieku az na suicasny stav. Faktorov je viacero
ale najvacsi vplyv na aktualnu situaciu v priestorovej Strukture maloobchodnych
predajni s potravinami v okrese mali zmeny na trhu spojené so vstupom velkych
nadnarodnych retazcov na Slovensko a postupne aj do okresu Stropkov (2006,
2007, 2014). Tie sposobili zanik viacerych predajni vo vidieckom prostredi. Dopyt
po vyrobkoch v malych predajniach poklesol a neboli konkurencieschopné voci
velkoplosnym supermarketom so Sirokym sortimentom vyrobkov a castokrat
aj nizSimi cenami. Procesom koncentracie presli najvyraznejSie malé predajne
v okresnom meste Stropkov, kde dnes prakticky existuju uz len supermarkety
a velkoplosné predajne s potravinami. Pokles bol v porovnani s vidieckymi sidlami
dost radikalny. Malé predajne s potravinami zanikli a ich pocet sa zmenil z 29 (1996)
na 0 (2016).

Dal$§im fenoménom, ktory pomohol udriat niektoré prevadzky vo vidieckych
obciach, je nadviazanie zmluvnych vztahov s partnermi. V snahe zachovat svoje
podnikanie a byt konkurencieschopnymi prevadzkami voci supermarketom, vstupili
do kooperacie s retazcami (tzv. fransizing). Na Uzemi okresu Stropkov je toho
prikladom siet predajni FRESH, do ktorej sa zaclenili 4 predajne v obciach Nizna
Olsava, Vysnd Olsava, Staskovce a Minovce.

Supermarkety a velkoploSné predajne s potravinami

Globalizacia prenikd na regionalnu a lokdlnu droven vo vsetkych aspektoch.
Zvlast su toho dokazom zahrani¢né spoloénosti, ktoré vstupili na trh a vystavbou
supermarketov pozmenili priestor, sp6soby nakupovania, ponuku produktov
anasledne preferencie spotrebitelov vregidne. Internacionalizacia maloobchodu na
lokalnej urovni ma svoje geografické a socioekonomické dosledky. Z geografického
hladiska, supermarkety zasiahli do Uzemnej Struktiry mesta a zintenzivnili ndkupné
toky smerujuce do miesta ich lokalizacie, teda do okresného mesta, ¢im zvyraznili
jeho centralny strediskovy charakter. Dal$im aspektom je zahrani¢ny obchod,
ktory na trh s potravinami priniesol viac zahrani¢nych produktov, ¢o je negativnym
signalom o sebestacnosti krajiny v potravinach. Zahrani¢né spolo¢nosti vytvaraju
(ne)priamo tlak aj na domace firmy, ktoré sa ponukou prispdsobuju dopytu trhu. To,
¢o obchody prinasaju na trh, sa odrdza v spotrebe potravin.

Na uzemi okresu Stropkov je v prevadzke 5 velkoplosnych predajni s potravinami
a 3 supermarkety (tab. 10.1). VSetky su lokalizované v okresnom meste Stropkov.

-224-



Postavenie maloobchodu v potravinovom systéme a jeho vplyv na spotrebu...

Spomedzi zahrani¢nych spolocnosti, ako prvy vstupil do regidnu nadnarodny
retazec TESCO v oktobri 2006. V kratkom case po nom nasledoval v decembri 2006
nemecky retazec LIDL. Posledny na maloobchodny trh v Stropkove vstupil retazec
BILLA v roku 2014. Okrem zahrani¢nych hracov maju v regiéne silné postavenie aj
slovenské firmy. V okrese posobia slovenské spolocCnosti s regiondlnym vyznamom
(MAKOS), nadregiondlnym vyznamom s medzinarodnou ucastou zahrani¢ného
partnera (Komfos CBA) a celostatnym vyznamom (MILK AGRO). Spolo¢nost Makos
a.s. ma vyrazne regionalny charakter a svoju velkoobchodniu a maloobchodnu
¢innost s potravinami prevadzkuje len v preSovskom kraji v okresoch Bardejov
(centrdla spolocnosti), Svidnik a Stropkov. Dve zo 16 maloobchodnych predajni
tejto spolocnosti su lokalizované v meste Stropkov (www.makos.sk). Spolo¢nost
Komfos CBA posobi na Slovensku len v regidone Vychodné Slovensko, v PreSovskom
a Kosickom kraji, je vSak sucastou medzinarodnej obchodnej aliancie CBA, ktorda ma
zastUpenie vo viacerych eurdépskych krajinach s centrdlou v Budapesti. Na Slovensku
patri k silnym medzinarodnym obchodnym aliancidm. Dve z 34 predajni spolo¢nosti
Komfos CBA v PreSovskom kraji su lokalizované v okresnom meste Stropkov.
Firma MILK AGRO spol. s r.o. ma ustredie v PreSove a v sucasnosti prevadzkuje
maloobchodné predajne na celom uUzemi Slovenska. Dve z 80 autorizovanych
predajni sa nachadzaju v okrese Stropkov (Breznica, Stropkov).

Tab. 10.1. Supermarkety a velkoploSné predajne potravin v okrese Stropkov

Predajna Poloha Plocha m? Siet Kategoria
TESCO Hviezdoslavova 40137 998 Tesco Stores SR, a.s. supermarket
LIDL Hviezdoslavova 21/18 1406 Lidl SR v.o.s. supermarket
BILLA Mlynska 750*BILLA s.r.0. supermarket
Komfos CBA (I.) Hrnciarska 1 300* KOMFOS CBA potraviny
Komfos CBA (Il.) Matice Slovenskej 2 400* KOMFOS CBA potraviny
MAKOS 1. Hlavna 65 400* MAKOS s.r.o. potraviny
MAKOS II. Hlavna 97 350* MAKOS s.r.o. potraviny
MILK AGRO Hlavna 1544 350* MILK - AGRO s r.o. potraviny

Zdroj: vlastné spracovanie autora, *odhad autora, udaje neboli poskytnuté
prevadzkovatelom, ako tajné. Statisticky Urad neposkytuje data o maloobchodnych
prevadzkach podla obci od roku 2012

So vstupom zahrani¢nych spolocnosti na slovensky trh, vo vyrobe aj obchode,
sa zvySil podiel potravin vyrobenych v inych krajinach, najcastejSie v niektorej
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z krajin EU, €o je dal$i dokaz toho, ako sa globalne principy premietaju do lokdlneho
potravinového systému. Podiel slovenskych vyrobkov na celkovom obrate
potravinovych retazcov sa neustale zmensuje. Plati to nie len pre zahrani¢né retazce
ale aj slovenské spolo¢nosti. Dlhodobo ma najmensi podiel slovenskych vyrobkov
na predajniach, ¢o sa odraza aj na trzbach, retazec LIDL. VacsSina potravinového
tovaru na predajniach LIDL pochadza zo zahranicia a na ich trzbach tvoria slovenské
vyrobky dramaticky nizky podiel len okolo 16 %. Vynimkou je spolo¢nost Tesco,
ktora podiel slovenskych vyrobkov na trzbach mierne zvysSuje. Nakolko sa jedna
o nadnarodné spolocnosti s uniformnym technickym prevedenim predajni, vysledky
su smerodajné aj pre predajne v okrese Stropkov. Pokles zaznamenavaju aj tradi¢cné
firmy s p6sobnostou a centralou na vychodnom Slovensku ako Komfos CBA, MAKOS
a MILK AGRO (obr. 10.3).
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Obr. 10.3. Podiel slovenskych vyrobkov na obrate retazcov
Zdroj: MPaRV SR (2016)

Trend poklesu slovenskych produktov v predajniach s potravinami na Slovensku
dokazuje aj prieskum Potravinarskej komory Slovenska (neskoér len PKS), ktory
sleduje podiel slovenskych potravin vystavenych v regaloch a nie podiel slovenskych
potravin na trzbdach, ¢im sa hodnoty liSia od udajov MPRV SR. PKS hovori
o alarmujucich vysledkoch prieskumu a rekordne malom zastUpeni slovenskych
produktov v predajniach retazcov. Za ostatnych 6 rokov klesol podiel slovenskych
potravin v predajniach z 50 % na 39 %.

Z prieskumu agentury GfK vyplynulo, Ze najmenej slovenskych vyrobkov sa nachadza
na pultoch predajni v PreSovskom a Bratislavskom kraji, najviac v Nitrianskom kraji
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a KoSickom kraji. Ekonomicka vyspelost regionu teda nerozhoduje o zastupeni
slovenskych produktov v predajniach. Tento fakt méze byt skor naviazany na
zastUpenie potravinarskeho priemyslu v regidnoch, ¢im by sa vysvetlilo, Ze je ich
najviac v Nitrianskom a KoSickom kraji. Najviac slovenskych potravin je zastupenych
na regdloch COOP Jednota (60 %), ktora ale nema v okrese Stropkov Ziadnu predajniu.
Na druhom mieste je spolocnost CBA s 54 %, v ktorej ako jedinej podiel slovenskych
vyrobkov stupol o 3 p.b. Naopak, najmenej domacich potravin ma na svojich pultoch
obchodny retazec Lidl (16 %), ktory u nasich respondentov v preferenciach vedie.
V porovnani s rokom 2015 sa tento podiel zniZil vo vsetkych obchodnych retazcoch
s vynimkou spominanej CBA. Podiel vystavenia slovenskych vyrobkov v regaloch
mierne klesa vo vSetkych formatoch maloobchodnych predajni. Tento vyvoj odraza
aj fakt, Ze v roku 2015 sa dosiahlo historicky najvacsie zdporné saldo obchodu
s potravinami v hodnote — 1,1 miliardy Eur. Na Slovensko sa zo zahranicia dovaza
stale viac potravin, ¢o poskodzuje domacu ekonomiku, zamestnanost, odvetvie
polnohospodarstva a tiez spotrebu potravin od domacich producentov.

Specializované predajne a predajné miesta s potravinovym tovarom

Na zastUpeni Specializovanych predajni a existencii alternativnych predajnych
miest s potravinami v regidéne sa opat podpisali nadnarodné retazce, globalne
presadzovanie industrializovanych potravin a znizena produkcia lokalnych potravin,
no sucasne suU odrazom preferovaného spdsobu stravovania velkého podielu
populacie, ktoré vyplyva bud z tradicie alebo zo socio-ekonomickych podmienok
domacnosti. Fungovat predsa moze len to, o ¢o je zaujem zo strany spotrebitelov
a su na to vhodné podmienky.

K Specializovanym predajniam s potravinarskymi vyrobkami radime predajne
smasomamasovymivyrobkami,predajneschlebomaostatnympecdivomapredajnes
ovocimazeleninou (SUSR).Specializované predajne s potravinarskymivyrobkamisa
nachddzajulenvokresnommeste Stropkov.Samostatnépredajnescerstvymmasom
a masovymi vyrobkami su Styri. V troch predajniach (Billa, Komfos CBA |, Komfos
CBA 1l) sa nachadza priestorovo upravena predajnd plocha s pultom a s osobitnou
obsluhou Specializovana na predaj masovych vyrobkov, nie vSak ¢erstvého masa.
V ostatnych predajniach (Tesco, Lidl, Makos, Milk Agro) je predaj chladenych
a mrazenych masovych vyrobkov v predajni spolu s ostatnymi potravinovymi
vyrobkami. Podnikové predajne pekarenskej vyroby v okrese su lokalizované na
3 miestach v Stropkove, Stvrta predajna je prevadzkovana vyrobcom chleba
a petiva zo susedného okresu Medzilaborce. V obci Sandal a v mestskej &asti
Boksa je predaj pekdrenskych vyrobkov spojeny priamo s vyrobou peciva pri
pekarni. Specifikom tohto regiénu, vzhladom na absenciu predajni s potravinami
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v 20 obciach okresu, je ambulantny predaj Cerstvého chleba a peciva. Kedze
v tychto obciach nie je denne dostupny chlieb a pecivo v kamennych predajniach,
jeho zasobovanie zabezpeluju pojazdné predajne. Vnutorny trh 20 obci je
rozdeleny medzi dvoch konkurentov — pekarert Sandal a pekarer Bok$a. Vacsina
obci je zasobovana 3-krat do tyZdna vo vyhradenych hodinach v modele PO — STR
— PIA alebo UT — STV — SOB. Predaj prebieha priamo zo $pecidlne upraveného
auta. Okrem cerstvého chleba a peciva ponukaju mobilné predajne aj zakladny
sortiment potravin ako muka, cukor, olej a pod.

Predajna s ¢erstvym ovocim a zeleninou existuje len jedna na ploche 12 m?. Ostatny
predaj ovocia a zeleniny je realizovany v supermarketoch v oddeleniach s ovocim
a zeleninou. V mensich predajniach s potravinami je ponuka Cerstvého ovocia
a zeleniny limitovana alebo tento sortiment v predajniach nedrzia vobec. V letnej
sezéne funguje na centralnom ndmesti stankovy trhovy predaj na vyhradenejtrhovej
ploche. Predajcamiovocia a zeleniny su pestovatelia zo SirSieho okolia alebo majitelia
predajni a velkoskladov ovocia a zeleniny, nezriedka zo susednych a vzdialenejSich
okresov. Tym, Ze je v lete vysSia spotreba ovocia a zeleniny, svoje velkoobchodné
a maloobchodné aktivity si rozsiria o priamy predaj na trhovisku. V ponuke maju
najCastejSie ovocie a zeleninu z dovozu, bud’ z inych regiénov Slovenska alebo zo
zahranicia, predovsetkym z Madarska a Polska. Tieto produkty polnohospodarskej
vyroby zo susednych krajin su aspon zarukou €erstvosti. Ich transport z pola na trh
a k spotrebitelovi zaberie v priemere dva-tri dni. Blizkost hranic s Polskom a volny
pohyb tovaru v EU su tieZ vybornym predpokladom pre ambulantny predaj ovocia
azeleniny podnikavymiobcéanmizo susedného Polska. Ich stratégia predajaje priviest
tovar az k spotrebitelovi, ¢im sa stava produkt pre spotrebitela [ahsie dostupny,
ekonomicky aj priestorovo. Ovocie a zeleninu predavaju priamo z nakladného auta
rozvozom po jednotlivych vidieckych sidlach okresu. V obciach bez predajne a pre
obyvatelov s naro¢nejSou dostupnostou do supermarketu (vzdialenost, finan¢na,
casova narocnost, bez auta, vek), je to vitana aktivita.

Jednouzalternativnych foriem predaja Cerstvych lokalnych produktov spotrebitelom
v regidne je mlie¢ny automat. Polnohospodarske druzstvo EKOPRODUKT Brusnica
prevadzkuje mlieCny automat BRUNIMAT KS 650. Automat na cerstvé mlieko
je umiestneny vedla podnikovej predajne druzstva. Denne sa preda v mlie€cnom
automate cca 70 | mlieka. Automat je funkény aj v ¢ase mimo otvaracich hodin
predajne. Podnikovu predajiu s mlieCnymi vyrobkami ma aj polnohospodarske
druzstvo v obci Niznd OlSava a obmedzeny predaj svojich lokalnych produktov
priamo spotrebitelom realizuju aj dalsSi chovatelia oviec a dobytka.

Z uvedeného vyplyva, Ze vysoky doraz v stravovani sa kladie na masové produkty,
o ¢om svedc¢i najvyssi pocet predajni s masom a masovymi vyrobkami. Na druhom
mieste je predaj chleba a peciva, pricom tieto Specializované predajne su vysledkom
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novodobého trenduavzniklilennedavnovrokoch2014-2015. Predajchlebaapeciva
zastUpenie maju predajne s Cerstvym ovocim a zeleninou. Ich pocet poklesol zo
4vroku2000najednuvsucasnosti. Takmer Uplneich nahradil predajovociaazeleniny
v supermarketoch. Rovnako sa zmensila trhova plocha s predajnymi stankami pocas
letnej sezdny. Ich pocet poklesol o polovicu, z priblizne 10 v roku 2000 na maximalne
Styroch predajcov v ostatnych rokoch. Mesto Stropkov bolo historicky trhovym
miestom pre Siroké okolie a zvykli sa tu konat jarmoky. V 90. rokoch 20. storocia
a este zacCiatkom rokov 2000 bolo nakupovanie na trhu samozrejmostou a ludia
ani neuvazovali o tom, Ze by si ovocie a zeleninu mali kupovat v supermarketoch.
Dnes je situacia celkom ina. Prispeli k tomu aj legislativne obmedzenia predaja
dopestovanych produktov malymi pestovatelmi. Tymto vyvojom sa zniZila produkcia
aj predaj lokalnych produktov dopestovanych v regiéne na minimum. Z lokalneho
trhu ich vytesnili lacnejsie produkty polnohospodarskej prvovyroby prevaine zo
zahranicia v predajniach supermarketov. Dnes na pultoch supermarketov dominuju
produkty zo Spanielska, Talianska, Pol'ska, Madarska, Maceddnska, Francuzska.

Dostupnost maloobchodnych predajni s potravinami

Zmeny na trhu spo6sobili zmeny v spOsobe predaja a nakupovania potravin
v regidne. V urbdnnom priestore dominuju supermarkety a v rurdlnom priestore
predajne s potravinami bud’ zanikli alebo su v prevadzke mensie predajne. Vacsina
disponibilnych potravin v okrese je dostupna v supermarketoch a velkoploSnych
predajniach v meste.

Priestorova dostupnost potravin v ramci okresu je podmienend vzdialenostou od
maloobchodnej prevadzky, cestnym prepojenim, frekvenciou autobusovej dopravy
z a do jednotlivych sidel, vlastnictvom osobného automobilu domacnosti.

Dostupnost velkych potravinovych retazcov v Uzemi okresu je pomerne priazniva.
Okresné mesto Stropkov, kde su vsetky supermarkety lokalizované, lezi v centralnej
Casti Uzemia okresu a je teda umerne dostupné pre obyvatelov aj periférnych
vidieckych obci.

Pre vSetky miery dostupnosti je stropkovsky region ukazkovym prikladom
absolutnej dominancie okresného mesta. Analyza jednotlivych mier dostupnosti
dokazuje spravnost a ekonomickl opodstatnenost lokalizacie supermarketov
a potravinovych velkometraznych predajni v okresnom meste. Maximalna Casova
vzdialenost z marginalnych obci do Stropkova je 25 minut. Maximalna vzdialenost
aj z hrani¢nych oblasti okresu do centra je mensia ako 25 km.

Podla klasifikacie lokalizacie maloobchodu od Guya (1998), predajne supermarketov
su lokalizované v centre alebo na okraji centra mesta (tab. 10.2). Dostupnost
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2 supermarketov (Tesco a Lidl) v cestnej sieti je rovnocennd nakolko su lokalizované
v tesnej blizkosti, vzdialenejsi je supermarket Billa. V cestnej sieti su tazsie
dostupné velkoplosné predajne s potravinami, ktoré su lokalizované v centre mesta
a nedisponuju vlastnymi parkovacimi miestami. Na druhej strane, su dostupnejsie
v sieti pre chodcov. Z tohto dévodu sa v tychto predajniach realizuju objemom
a poctom poloziek mensSie nakupy ako vo velkoploSnych supermarketoch, ktoré su
[ahko dostupné automobilom.

V ramci katastra mesta, maju predajne Lidl a Tesco strategicku polohu pri hlavne;j
autobusovej stanici. Supermarket Tesco je lokalizovany v bezprostrednej blizkosti
hlavnej autobusovej stanice so zastavkami autobusov, ktoré pravidelnymi linkami
verejnej dopravy obsluhuju vidiecke obce okresu Stropkov a spajaju okres so
susednymi okresmi. Supermarket Lidl je situovany 100 m od autobusovej stanice,
na opacnej strane cestného tahu. Supermarket Billa je vo vzdialenosti 300 m
od stanice. VSetky tri supermarkety s potravinami su strategicky lokalizované
v dostupnej pesej vzdialenosti od ustredného bodu siete verejnej autobusovej
dopravy v okrese Stropkov.

Dal$im z faktorov, ktory u spotrebitela rozhodujui o mieste nadkupu, je stacionarna
doprava. Supermarkety Tesco, Lidl a Billa maju vybudované vlastné parkoviska
s adekvatnym pocétom parkovacich miest vzhladom k velkosti predajne (tab. 10.2).
Najvyssi pocet parkovacich miest poskytuje parkovisko pri predajni Lidl.

Tab. 10.2. Poloha a stacionarna dopravna infrastruktura velkoplosnych predajni

Predajnia Lokalizacia Pocet parkovacich miest

TESCO okraj centra 54 + 2 miesta pre invalidov
LIDL okraj centra 70 + 4 miesta pre invalidov
BILLA okraj centra 25 +2 miesta pre invalidov

Komfos CBA (l) okraj centra 17 miest (0 miest pre invalidov)

Komfos CBA (1) centrum Bez vlastného parkovania, verejné parkovisko
MAKOS okraj centra  Bez vlastného parkovania, sidlisko

MAKOS Karmen  centrum Bez vlastného parkovania, verejné parkovisko
MILK AGRO centrum Bez vlastného parkovania, verejné parkovisko

Zdroj: vlastny vyskum

Nakupy potravin spotrebitelia realizuju samostatne (alebo sprostredkovane)
vycestovanim do predajne s potravinami. Najnovsi trend v nakupe potravin, ktorym
je nakup vyrobkov cez internet a nasledna donaska potravin az na domacu adresu
spotrebitela, nema v okrese uplatnenie. Sluzba ,Potraviny domov“ spolo¢nosti
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Tesco, ktora je lidrom v realizacii donaskovej sluzby potravin na Slovensku, nie je
obyvateflom okresu Stropkov dostupnd. Spoloc¢nost tuto sluzbu na Uzemi okresu
nezabezpecuje. Rovnako, Ziaden z dalSich nadnarodnych retazcov ani mensich
slovenskych podnikov takuto sluzbu pre obyvatelov okresu Stropkov neponuka.
Dovodom je prilis maly trh a malo spotrebitelov, ktori by takuto sluzbu vyuzili,
¢im sa stava pre prevadzkovatela tato sluzba v tomto regidone nerentabilna.
Spotrebitelia, ktori maju obmedzeny pristup k nakupovaniu, ¢i uz z dévodu veku,
alebo zdravotného hendikepu, su tak odkazani na pomoc pribuznych, susedoy,
priatelov alebo socidlnej sluzby.

Spolu zo vsetkych obyvatelov okresu nema v mieste svojho bydliska predajriiu
s potravinami 28,4 %. Z celkového poctu obyvatelov vidieka nemda predajniu
s potravinami vo svojej obci 30,7 % obyvatelov okresu. Ak v obci nie je Ziadna
predajia s potravinami, pripadne je velmi mala s obmedzenym sortimentom,
obyvatelia su nuateni za ndkupom vycestovat, s ¢im sU spojené extra vydaje na
dopravu, a to zvySuje celkové vydaje domacnosti na potraviny. Cestovné naklady
zintenziviiuju existenciu tzv. ,grocery gap” (Metcalf, In Reid 2012). Problém
staZenej dostupnosti potravin Ciastocne rieSi ambulantny predaj chleba, peciva
a zakladnych druhov potravin.

Motorizované moznosti dopravy do supermarketu su bud autom alebo autobusom.
Podla udajov SODB 2011 je vo vidieckych obciach obyvanych 2 481 bytov, na ktoré
pripada 1 361 osobnych automobilov (0,5 auta/obyvany byt). V meste Stropkov je
2 910 obyvanych bytov a 1 589 automobilov (0,5 auta/obyvany byt). Najmensi podiel
aut na pocet obyvanych bytov pripada v obciach Vladi¢a, Bystra, Mikova, Korunkova,
BZany, Solnik, Krislovce, Varechovce, Makovce a JakuSovce (28-43 %). Najmensi pocet
priamych autobusovych spojeni pocas dia pripada na obce Vladica, Solnik, Bystra,
KriSfovce, Krusinec, Mikova, Bana, Jakusovce, Potoky a Potocky. Sucasne su to skoro
vSetko obce bez predajne s potravinami alebo maju len velmi mald predajriu.

Tieto kumulované faktory vedu k zhorSeniu potravinovej bezpecnosti obmedzenim
dostupnosti potravin. Dostupnost potravin je najviac ohrozend v obciach
s prestarnutym obyvatelstvom, s najvacsim poctom domacnosti bez vlastnictva
osobného automobilu, najvzdialenejSie od miesta so supermarketom, s najmensim
poctom priamych autobusovych spojeni do okresného mesta. Vidiecke obce, ktoré
su vzdialené viac ako 15 km od Stropkova, nemaju Ziadnu predajiu s potravinami
na svojom Uzemi a maju aj najslabsie spojenie verejnou autobusovou dopravou
do okresného mesta (3 a menej spojov za den) su obce Vladic¢a, VySny Hrabovec,
Solnik, Mikova, Krislovce, JakuSovce a Bystra.

Dotaznikom sme zistovali preferovanu lokalitu nakupovania spotrebitelmi v okrese.
Stropkov ako jediné mesto so supermarketmi v okrese je najdolezitejSim centrom
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nakupov. V dotazniku 70 % respondentov odpovedalo, Ze najcastejSim miestom
nakupov je prave Stropkov. 5,2 % respondentov uviedlo Svidnik, ¢o mbze byt
spojené s dochadzkou za pracou, pripadne inymivazbami na susedné okresné mesto
vzdialené od Stropkova len 15 km. ZvySnych 24,8 % opytanych nakupuje najcastejsie
v lokalnych vidieckych predajniach. Klientmi tychto mensich predajni su najma
dochodcovia a ludia so staZzenym pristupom do vzdialenejSieho supermarketu, napr.
ludia bez auta. Predajne slizia na mensie nakupy, doplnenie akidtne chybajucich
potravin momentalnej spotreby, na denny nakup cerstvého peciva. Velké rodinné
nakupy riesia domacnosti zvy€ajne v supermarketoch v Stropkove. V ¢asoch, ked
velké retazce nemali svoje predajne lokalizované v okresnom meste, vidiecke
predajne obsluhovali vacSinu obyvatelstva vidieckeho sidla a boli hlavnym zdrojom
nakupov potravin. Dnes je situacia celkom ina. Pri dneSnych moznostiach dopravy
autom, ani vzdialenost nezohrdva vyznamnu rolu.

Specializované predajne na vybrané produkty navitevuje €asto 16,1 %, niekedy
68,2 % a 15 % respondentov uviedlo, Ze vSetky potraviny nakupuje len v jednom
obchode, teda v supermarkete s najsirSou ponukou. Zo Specializovanych predajni
sU najviac vyuZivané predajne madsa a madsovych vyrobkov (80,8 %). Relativne
vysoky pocet spotrebitelov stale uprednostiiuje nakupovanie ovocia a zeleniny
vjedinej predajnitohto druhu v Stropkove (28 %) a oblUbenymi sa stavaju aj predajne
s ¢erstvym chlebom a pecivom (16,4 %). Na cestu za ndkupom je najviac vyuZivané
osobné auto (55,5 % respondentov), peso chodi 32,4 %, autobusom 7,5 % bicyklom
len 4,6 % respondentov.

10.2.3 DALSIE VYZNAMNE CHARAKTERISTIKY SPOTREBY POTRAVIN
OBYVATELMI OKRESU STROPKOV

Spotreba vybranych druhov potravin je sledovana za krajinu, nie je diferencovana
podla nizsich uzemnych jednotiek, ako su kraje i okresy. Preto sme vyskum doplnili
o otazky spotreby potravin na lokalnej urovni. Vysledky dotaznika v preferencii
spotrebovanych potravin kopiruju poznatky o spotrebe vybranych druhov potravin
sledovanych SU SR na celo$tatnej trovni.

V stravovani respondentov dominuju obilniny v podobe chleba a peciva, ktoré
s konzumované takmer na dennej baze. Castej$iu spotrebu vykazuju kategorie
cukor, tuky, maslo. Pozitivny fakt je, Ze aj zelenina je konzumovana v priemere viac
ako 4-krat do tyzdna. Mlieko a mlie¢ne vyrobky si konzumované aspon trikrat do

evve

evVve

nemali zasadny vplyv na frekvenciu konzumacie jednotlivych potravin.

Na variabilitu konzumovanych potravin ma dosah aj stravovanie v zariadeniach
spolo¢ného stravovania. Viac ako polovica ale uviedla, Ze sa stravuje len doma.
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Respondenti sa stravuju 3- az 4-krat za den. Najmenej v priemere 3,5-krat za
den jedli respondenti z najnizSej prijmovej kategorie, najviac 4,5-krat s prijmom
1251-1 500 Eur.
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Obr. 10.4. Frekvencia konzumadcie vybranych druhov potravin za posledny tyzden
Zdroj: vlastny vyskum

Regionalne Specifika a tradi¢né formy stravovania vidiet na vybere jedal pocas dna.
Na ranajky u vacsiny respondentov nesmie chybat chlieb (48,5 %), pecivo (38,7 %),
maslo (32,7 %) a Sunka, resp. iné masové vyrobky (34,7 %). Zeleninu na ranajky
zaradi 16,8 %, syry 11,6 %, jogurt a mlieCne vyrobky 17,9 %, vajcia 7,5 %, ovsené
viocky 4 % a ovocie len 1,2 % respondentov. V porovnani s mestskym prostredim
vyspelejSich regidénov, kde na ranajky su konzumované moderné smoothie,
najroznejsie cereadlie, na obed a na vecCeru sa experimentuje s netradi¢nymi
surovinami a réznymi vychytavkami zdravého stravovania, tu je na tanieri stale
klasika. Okrem konzervativneho pristupu je vplyvnym faktorom na vyber jedla cena
vyrobkov racionalnej vyzivy, ich dostupnost v sieti supermarketov a do istej miery aj
vedomosti o vyzname a spdsoboch zdravého stravovania. Najéastejsie su sucastou
obedu maso (65,9 %), zemiaky (26,6 %), ryza (20,2 %) a polievky (45,7 %). Cestoviny
najcastejsie obeduje 15 %, iné mucne jedla 12,1 % a zeleninu 12,1 % respondentov.
Vecera u naSich respondentov najCastejSie pozostdva z chleba (26,6 %), peciva

-233-



Kde nakupujeme, ¢o nakupujeme a preco nakupujeme...

(15,6 %) a masla (12,7 %), zeleniny (23,7 %), cestovin (9,8 %), mliecnych vyrobkov
(8,7 %), udenin (8,7 %) a zemiakov (8,7 %). V oblubenych jedlach vedu bezmasité
jedld (45,7 %) nad masitymi (37 %). Z odpovedi o najéastejSie konzumovanych
jedlach mozno pozorovat orientaciu na obilninové jedla a masité pokrmy s vyssou
kalorickou hodnotou. Podla tohto stravovacieho vzorca sa riadi nakupovanie
potravin. K piatim druhom potravin, ktoré tvoria zaklad ich pravidelnych nakupov
zaradili chlieb a pecivo, mdso a udeniny, maslo, mlieCne vyrobky a zeleninu. O nieco
nizSie sa vo vybere umiestnili mlieko, ovocie, cestoviny, syry, olej.

~
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Obr. 10.5. Porovnanie priemernych spotrebitelskych cien vybranych potravin
v maloobchodnej sieti potravin v okrese Stropkov (Eur)
Zdroj: Vlastny vyskum

Pri vybere potravin su pre spotrebitela dolezité ceny. Pri porovnavani cien
zakladnych druhov potravin sme zistili, Ze priemerné ceny potravin na Slovensku
su, okrem rozkov, vyssie ako ceny vybranych potravin v regiéne Stropkov (obr. 10.5).
Obyvatelia okresu Stropkov nakuju vybrané potraviny lacnejsSie ako je priemer
Slovenska. Ceny vybranych potravin vo velkoplosnych predajniach v meste Stropkov
a v malych predajniach na vidieku v okrese sa liSili len minimalne. Najvacsi rozdiel
sme zaznamenaliv cene masla. V cene za cely k6s vybranych potravin nebol prakticky
Ziaden rozdiel. Nakup zakladnych potravin z nasho vyberu stoji v supermarkete
v meste financne rovnako ako na vidieku. Nepotvrdila sa komparativha vyhoda
nakupovania v supermarkete z hladiska cien potravin oproti vidieckym predajniam.
Nespochybnitelnou vyhodou supermarketov je Siroky sortiment produktov.

-234-



Postavenie maloobchodu v potravinovom systéme a jeho vplyv na spotrebu...

Zakaznik nie je odkazany na jeden druh z danej kategorie potraviny ale ma moznost
vyberu, pri ktorom zohladni okrem ceny aj kvalitu vyrobku.

10.3 ZHRNUTIE

Co sa dostava na nas tanier rozhodujeme va¢sinou na zéklade nasich chuti, osobnych
preferencii, zdravia, Zivotného Stylu ¢i finanénych moznosti. Do velkej miery
zasahuje do nasho stravovania aj lokalita, kde Zijeme, pretoze je sucastou lokalneho
potravinového systému s jeho vyhodami i nedostatkami. Ziaden potravinovy systém
vSak nefunguje izolovane, je to otvoreny systém, ktory je v interakcii so svojim
okolim i globalnym potravinovym trhom. Tieto skutocnosti preukazala aj analyza
spotrebitel'ského subsystému v malom periférnom okrese Stropkov, ktora umoznila
identifikaciu pozitiv i deficitov maloobchodnej siete v okrese v previazanosti na
spotrebu potravin a spotrebitelské spravanie obyvatelov okresu. Bariérou v naplifiani
poziadaviek spotrebitelov je absencia predajni s potravinami v polovici vidieckych
obci resp. pritomnost len malych predajni s obmedzenym sortimentom. Z toho
vyplyva silna orientdcia spotrebitelov na nakupovanie potravin v supermarketoch
a velkoplosnych predajniach s potravinami v okresnom meste, ktoré si dominantne
zasobované zahrani¢nymi produktmi. Prave ich vstup na trh sp6sobil zanik mnohych
mensich a priestorovo dostupnejsich predajni, na druhej strane priniesol aj Siroky
vyber novych produktov, CiZze vacsiu moznost volby s ohladom na cenu a kvalitu
vyrobku. V ekonomicky slabsich regiénoch, akym okres Stropkov je, je prave cena
potravin vyznamnym faktorom pri nakupovani potravin v domacnosti.

Pre dalsi rozvoj tejto témy a zvazovani vztahu maloobchodnej siete a spotreby
potravin v ramci lokdlneho potravinového systému je potrebné neopominat
vlastnd produkciu potravin samotnymi obyvatelmi, ktora je vyznamnym
elementom lokalneho potravinového systému. Samoprodukcia zvysuje diverzitu
konzumovanych potravin a dostupnost Cerstvych, kvalitnych a zdravych produktov.
Benefitom je, Ze pokryva Cast celkovej spotreby domacnosti, ¢im zniZzuje naklady
na kdpu a dopravu potravin. Pri vacsej samozasobovacej schopnosti domacnosti,
je mozné si vacsinu spotrebovanych potravin vyprodukovat samostatne.
Tym sa eliminuje zavislost na inych zdrojoch potravin, najcastejsi ziskanych
v maloobchodnej sieti. Osobitny vyznam nadobuda samoprodukcia v lokalitach,
kde chyba obchod a supermarket je tazsie dostupny. Vlastné zdroje takto mozu
vyznamne suplovat dodavky potravin z maloobchodnej siete a sicasne zniZovat
vydaje na potraviny v nizkoprijmovych domacnostiach.

Podakovanie: kapitola vznikla za podpory grantového projektu VEGA 1/0540/16
Socidlne, ekonomické a environmentdlne determinanty rozvoja a transformdcie
regionov: regiondlnogeograficky pristup.
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ZAVER

Maloobchod a spotreba sa v ¢ase menia. Maloobchod je previazany so spotrebou,
vSetci sme spotrebitelia bez ohladu na vek, vzdelanie, socidlne, ekonomické
a dalSie ukazovatele. MozZno teda tvrdit, Ze maloobchod a spotreba sa menia aj
v priestore. Inu podobu ma maloobchod a spotreba v mestach, ind na vidieku.
Maloobchod a spotreba je pod vyraznym vplyvom globaliza¢nych trendov, ktoré
urcuju jej charakter a prejavy a stavaju sa objektom vyskumu nielen ekondmoy, ale
aj geografov. Ulohou autorov bolo odpovedat na zakladné otazky Kde nakupujeme?
Co nakupujeme? Predo nakupujeme? Analyzované su lokality maloobchodu
a spotreby ako aj spravanie spotrebitelov.

Premeny obchodu na Slovensku su analyzované v prvej kapitole monografie
(TrembosSova 2020). Autorka analyzovala lokality maloobchodu od najstarsich ¢ias az
po sucasnost. Ako priklad sicasnych lokalit spotreby analyzovala vyvoj maloobchodu
v meste Nitra a identifikovala charakter a fazy vyvoja maloobchodu na Slovensku
po roku 1990. Prvou z nich je etapa atomizdcie maloobchodu, ktorej prejavom
bolo vyrazné zvySenie poctu maloploSnych maloobchodnych predajni a plosného
Standardu. To malo za nasledok zlepSenie dostupnosti predajni pre spotrebitelov.
Druhou etapou je etapa konsolidacie. Ide o obdobie, kedy dochadzalo k minimalnym
zmenam lokalit maloobchodu. Tato etapa nebola doposial charakterizovana
v Ziadnej z transformujucich sa ekonomik strednej Eurépy. MoZno konstatovat, ze je
vysledkom Specifického vyvoja slovenskej ekonomiky. Prichodom medzinarodnych
maloobchodnych sieti na Uzemie Slovenska nastupila v slovenskom maloobchode
etapakoncentracie. Koncentraciasamaloobchode prejavilavystavbou velkoploSnych
maloobchodnych predajni typu supermarket, hypermarket alebo obchodnych
¢i nakupnych centier. Ide o trend spojeny s internacionalizaciou (globalizaciou)
maloobchodu, ktory sa na Slovensku v porovnani s inymi krajinami zacal prejavil
oneskorene. Stvrtd etapu autorka nazvala demasifikacia. Jej vyvoj suvisi s rozvojom
informacnej spolo¢nosti. Vyznacuje sa rozpadom masového trhu na diferencované
segmenty, pretoZe zakaznik potrebuje rozdielnost, a vznikom novych foriem obchodu
napr. katalégovy predaj, systémy domaceho teleshoppingu, internetovy obchod,
direct mailing a dalSich rozmanitych kanalov, cez ktoré vyrobcovia distribuuju tovar
k zdkaznikom a vytvaraju demasifikovany trh.

Celkovo v roku 2018 Zilo na slovenskom vidieku 46 % spotrebitelov, pricom viac ako
2/3 obci na Slovensku tvoria obce do 1 000 obyvatelov. Aj preto pozornost autorov
druhej a tretej kapitoly bola zamerana na vidiecke lokality maloobchodu a spotreby.
Transformacia urbanneho maloobchodného prostredia nie je v priestore izolované,
ale vplyva aj na vidiecky maloobchod a s tym sa meni aj spravanie spotrebitelov.
Ako kondtatuju autori druhej kapitoly Silhan a Kunc (2020), dochadza k zmenam vo
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vybavenosti v kontexte velkosti obce danou po¢tom obyvatelov. Typicka velkost obce
pre jednotlivé druhy vybavenosti sa li$i podla ich charakteru a $pecifickosti. Casto
dochdadza k upadku vidieckeho maloobchodu, ¢o sa prejavuje najma znizovanim
potravinarskych maloobchodnych predajni. Tie su objektom vyskumu autorov
tretej kapitoly (Opravil et al. 2020). Analyza dostupnosti velkometraznych predajni
je primarnym kritériom definovania tzv. potravinovych pusti, Uzemi s limitovanou
dostupnostou lacnych, variabilnych, kvalitnych a zdravych potravin. Tieto Uzemia
autori analyzovali v kontexte prijmovych skupin spotrebitelov a identifikovali
v skimanom regidne realne potravinové puste. Kapitola prindsa navod pre korektnu
identifikaciu potravinovych pusti vyuzitim réznych nastrojov priestorovej analyzy.
Prave na tieto lokality spotreby by mali upriamit pozornost planovaci a lokalne
autority s cielom zlepsit kvalitu Zivota spotrebitelov v tychto tzemiach.

Daldie dve kapitoly su zamerané na lokality spotreby v meste. Autori Stvrtej
kapitoly (Krizan et al. 2020) zamerali svoju pozornost na nakupné centra, ktoré
nazvali katedraly spotreby. Prave nakupné centra sa za ostatné dve dekady
stali oblubenymi lokalitami spotreby a travenia volného casu medzi vSetkymi
generaciami spotrebitelov. Dynamicky rozvoj katedral spotreby prindsa r6znorodost
tohto maloobchodného formatu, ktory autori analyzovali podla troch zakladnych
kritérii: genéza, poloha a velkost. Podla genézy mierne prevladaju ndkupné centra
typu greenfield, postavené na zelenej luke, na predtym nezastavanej ploche.
Podla polohy ide prevazne o ndakupné centra lokalizované na okraji mesta, naopak
nakupné centra v centralnych ¢astiach miest su skor ojedinelé (12 % vSetkych
nakupnych centier na Slovensku). Viac ako polovicu nakupnych centier tvoria malé
nakupné centrd (do 20 000 m? hrubej prenajimatelnej plochy). Vyvojovym trendom
je znizovanie velkosti predajnej plochy ndkupnych centier na Slovensku a ich
etablovanie v stale menej ludnatych mestach. Autori sa zamyslaju aj nad mozZnou
saturaciou maloobchodného trhu tymto nakupnym formdtov a charakterizuju
zivotny cyklus nakupnych centier. Autori porovnavaju preferencie spotrebitelov
v nakupnych centrach medzi generdciou tinedzerov a seniorov. Kym tinedzeri
vnimaju nakupné centra velmi pozitivne, v pripade seniorov ide o menej pozitivne
percepcie. Seniori travia v nakupnych centrach menej ¢asu a ako dévod navstevy
nakupnych centier preferuju cenu nad kvalitou.

Faktory vplyvajuce na nakupné spravanie spotrebitelov v meste Trencin analyzuju
Danielova a Trembosova (2020). SnaZia sa odpovedat na otazku preco spotrebitelia
nakupuju v danej lokalite v kontexte hodnotenych faktorov. Ide jednak o faktory
vyplyvajuce z charakteristiky samotnych spotrebitelov, ale aj o faktory vyplyvajuice
z lokalit maloobchodu, ktoré maju moinost ovplyvnit nakupné spravanie
spotrebitelov kvalitou ponukaného tovaru a sluzieb. Ako konstatuju, v sucasnosti nie
vzdy je rozhodujuca cena, ludia si skor cenia kvalitu, za ktoru su si ochotni priplatit.
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Spotrebitelia preferuju tie predajne, ktoré maju Siroky sortiment ponukaného
tovaru a zaroven su prehladné. V dneSnej uponahlanej dobe je totiz velmi dblezité
pre mnohych nakupit rychlo a vSetko pod jednou strechou.

Maloobchod a spotreba sa za ostatnu dekadu vyraznejsie presuva do virtualneho
sveta. Trendom sa stal elektronicky maloobchod, tzv. e-commerce. Autori Siestej
kapitoly Hasan a Uhrin (2020) vytvorili koeficient, ktory umoznuje zhodnotit vplyv
elektronického obchodu na predajnu (podnik). Na priklade cestovnej kanceldrie
analyzuju nielen ekonomicky, ale aj marketingovy, psychologicky a environmentalny
vplyvu e-commerce. Ponukaju ucinny ndstroj marketingového riadenia podniku
v sucasnej virtualnej lokalite maloobchodu a spotreby, ktorou je internet.

Letiska predstavuju vyznamné lokality spotreby, ktorych potencial kazdym rokom
narasta v suvislosti s celosvetovym rozvojom leteckej dopravy a zvySovanim poctu
cestujucich. Letiska ako lokality spotreby neboli doposial v slovenskej geografii
analyzované. Autori Mitrikova a Mehlfarber (2020) sustredili svoje vyskumné
aktivity na letisko v KoSiciach. Z vysledkov ich vyskumu vyplyva, Ze existuje vyznamny
rozdiel v ndkupnom spravani medzi chartrovymi cestujucimi a pravidelnymi
cestujucimi. Kym spotrebitelia cestujuci charterovymi letmi najviac ovplyvnuje
cena produktu pripadne ponukana zlava, spotrebitelia vyuZivajuci pravidelné lety
najviac ovplyviuje znacka kupovaného tovaru az potom nasleduje cena produktu.
Letiskd sU medzi cestujucimi oblUbenou a najma opakujicou sa lokalitou spotreby.
Skvalitnenie sluzieb v snahe uspokojit priania spotrebitelov je preto vyznamnou
Ulohou manaimentu spoloc¢nosti pdsobiacich na letiskach. K tomu mozZe prispiet
vyskum percepcii Specifickej skupiny spotrebitelov, ktorymi su cestujuci.

Aj ked' vacsina spotrebitelov realizuje svoju spotrebu v konvencnych lokalitach, stale
viac spotrebitelov inklinuje k tzv. alternativnej spotrebe. Prikladom alternativnych
potravinovych sieti su farmarske trhy (6sma kapitola) a komunitné zahrady (deviata
kapitola). Trendom v spotrebe je rast alternativneho maloobchodu v podobe
tzv. alternativnych sieti. Tie sU najviac rozvinuté v potravinarskom maloobchode
ako alternativne potravinové siete. NajznamejSimi schémami su farmarske trhy
a komunitné zahrady. Farmarskym trhom je venované pozornost vo 6smej kapitole.
Autori odpovedaju na otazky kde su farmarske trhy lokalizované na Uzemi Bratislavy
a kto su spotrebitelia nakupujuci na farmarskych trhoch. Pomocou analyzy percepcii
spotrebitelov odpovedaju hladaju odpovede aj k otazke motivacie nakupov na
farmarskych trhoch.

Za novu vyzvu alternativnej spotreby moino povazovat komunitné zahrady,
ktorym je venovana pozornost v deviatej kapitole. Pomocou metdd interview
a dotaznikového prieskumu autori kapitoly zhodnocuju percepcie spravcov ako aj
¢lenov komunitnych zahrad. Komunitné zahrady su charakterizované ako lokality
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produkcie a spotreby potravin, ale zaroven i ako lokality vytvarania komunit.
V tejto suvislosti diskutuju o vyzname komunitnych zahrad v Bratislave a ich
vplyvu na spoloc¢nost.

Fungovanim spotrebitelského subsystému, ktory tvoria maloobchod a spotreba,
v ramci lokdlneho potravinového systému sa zaobera posledna kapitola. Autori
Tolmaci a Tolmaci (2020) sa zamerali na zmapovanie lokalit ndkupov potravin
na Uzemi okresu Stropkov a ich dostupnost. V dalSej cCasti sa venovali analyze
spotreby potravin v suvislosti s frekvenciou konzumacie a cenou vybranych
potravin. Pri analyze potravinového systému zohrdva dolezitu a ¢asto opominanu
ulohu vlastna produkcia potravin, ktord je vyznamnym elementom lokalneho
potravinového systému. Ako konsStatuju autori vyskumu, samoprodukcia zvysuje
diverzitu konzumovanych potravin a dostupnost cerstvych, kvalitnych a zdravych
produktov. V nadvaznostina predchadzajuce kapitoly venované lokalitam spotreby
a spravaniu spotrebitelov, samoprodukciou sa znizuje zavislost na inych zdrojoch
potravin, pricom osobitny vyznam nadobuda samoprodukcia v lokalitach, kde je
pristup k potravinam limitovany. Pre zefektivnenie planovania spotreby a lokalit
spotreby predstavuje pochopenie potravinového systému klucovy nastroj pre
planovaciu prax.
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